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Montag, 14. Januar 2013
Wovor wir uns fiirchten, hat oft mit realen
Gefahren nicht viel zu tun. Menschen mit
Flugangst steigen ohne Zdgern in Autos,
obwohl die Wahrscheinlichkeit, dabei zu
sterben (oder auch zu téten) unvergleichlich
viel hoher ist.

Federlesen: Angst

Von Friederike Grabitz

Stubenreine Milben machen keine Allergien

Die Angst vor Einbriichen, Uberfallen oder dunklen Parks ist sehr popular, wahrend Krebs
erregende Substanzen, die wir uns auf den Kdérper schmieren, als Mobel hinstellen oder die
wir essen, die Phantasie ungleich weniger anregen.

Wissen schiitzt auch nicht unbedingt. Ich bin schon alleine sonstwohin gereist, aber dann, in
meinem Siudamerika-Jahr, habe ich es einfach nicht Uiber die Grenze hinein nach Kolumbien
geschafft. Dabei sah das Land vom Flieger aus ganz brav aus, und ich wusste auch, dass die
rechte Contraguerilla viel geféhrlicher ist als die bekanntere FARC, sich aber fiir Touristen
kaum interessiert. Das ganze Gemetzel ist ohnehin aus Medellin und Cali umgezogen in den
Norden Mexikos, wo aktuell die nach Mordraten geféhrlichste Region der Welt ist.

Heute wiirde ich auf jeden Fall nach Kolumbien reisen. Und das kam so: Nach dem
Auslandsjahr lernte ich in Liibeck eine Gruppe Kolumbianer kennen, die an der
Musikhochschule studieren. Eine Studentin erzahlte mir, wie ihre Familie reagiert hatte, als sie
stolz von ihrem frisch ergatterten Studienplatz in Deutschland erzéhlte. Die Eltern beriefen
einen Krisenstab ein und flehten sie an, ihre Plane zu &ndern. Sie kdnne doch in jedes Land
gehen, aber bitte, bitte doch nicht ausgerechnet Deutschland. Musste sie denn wirklich ihr
Leben in Gefahr bringen?

Leider ist Deutschland aber nun die erste Adresse fiir Musik, und ein Studienplatz hier ist ein
Hauptgewinn. Am Flughafen verabschiedeten die Verwandten sie, als wiirden sie sie niemals
wiedersehen. Sie waren sich sicher, dass die deutschen Kranken- und Leichenschauhauser
voll sein miissen von Neonazi-Opfern.

Foto: Wikipedia
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Auch wenn es im Artikel um etwas anderes geht: Keine gute Idee ohne Vorwarnung ein Bild einer
Vogelspinne auf die Seite zu setzen! Menschen mit Arachnophobie - und das sind nicht wenige -
haben nicht nur mit dem unangekindigten Anblick ein echtes Problem. Viele - so auch ich -
erschrecken beispielsweise bereits, wenn sie plétzlich das Wort Spinne lesen. Nicht Betroffene
machen einen schweren Fehler, wenn sie sich darliber lustig machen oder diese Angst anderweitig
nicht ernst nehmen. Allerdings ein ubler Fehler, den auch die meisten Broschiren etc. zum Thema
machen. Ein Arachnophobiker KANN so etwas nicht anfassen.

Bitte Bild austauschen! Da lasst sich sicher was anderes finden. Danke!

Anworten

ANGST Inka, 16.01.2013 11:07

mir hat der Artikel sehr gut gefallen; F. macht doch klar, dass die Angst uns oft unnétig zuriickhélt
und hier erkenne ich, wie falsch doch meine Einschéatzung aus Angst manchmal sein kann, sehr
gutes Beispiel die Vogelspinne !

Anworten

Redaktion, 17.01.2013 06:45
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Wir haben jetzt einen Ersatz fir das Spinnenbild gefunden und hoffen sehr, dass es keine

Milbenphobiker gibt. Milben sind ja sehr klein. CD-REVIEW

Ein Fels der vom Berg in die Gehdrgénge
Anworten rollt - Sisyphus

Danke Redaktion schluf, 17.01.2013 12:09

Inka hat es leider nicht verstanden. Klar ist die Angst unnétig, aber sie ist da und wird durch
visuelle Attacken eher groRer.

Anworten

War es eine Sisyphusarbeit, die Musik

dieser drei doch recht verschiedenen

ein preisgekrontes Bild aus Wikimedia, bevor wir uns hier mit fremden Federn schmiicken. Ich hab Kinstler zu einem sehr ... mehr...

kein Elektronenraster-Mikroskop.Und das Bild finde ich gruselig schon :-% | e oo

ubrigens... Fredafeder, 21.01.2013 10:16
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